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前 言 
 

詩篇 25 篇是一首不太規則的字母離合詩，也就是說每一節的第一個字

母，是按照希伯來文的 22 個字母次序來排列的。本詩是一首哀歌的形式，

是在受逼迫中所發出的祈禱。但又有訓誨詩的特色。 
 

I. 祈求神的引導(25:1-7) 
1. 依靠神不致羞愧(25:1-3) 

 這小段中，「羞愧」出現三次，但是同時「仰望祢」、「依靠祢」

和「等候祢」也出現了三次。強調大衛因依靠神，深信他將

不致於羞愧。 
 

2. 祈求引導與饒恕(25:4-7) 

 在本小段中，大衛祈求神的「指示」、「教訓」、「引導」與「教

訓」。可見他謙卑受教的心是何等迫切！ 
 

 第 6-7 節三次提到「記念」，其中兩次是提到神憐憫和恩慈的本

性，藉此他祈求神不要記念(也就是塗抹)他的過犯。 
 

II. 敬畏神的人必蒙赦罪之恩(25:8-14) 
1. 人能蒙恩是因神的本性以及人的回應(25:8-10) 

 因著神善良、正直的本性，祂必指示、引導，教訓謙卑人走正

路和祂的道。而遵守祂的約之人，也必蒙神恩待。 
 

2. 再次祈求能蒙赦罪之恩(25:11) 

 這是本篇最核心的一節。大衛祈求神因祂的名─即祂恩慈的本

性─赦免他的罪。 
 

3. 敬畏神的人必蒙指引(25:12-14) 

 第 12 及 14 節都提到「敬畏神」和「指示」，強調敬畏神的人，

必能承受地土─即在神的國裡有分。 

III. 祈求拯救與保守(25:15-22) 
1. 在困苦中懇求神的拯救(25:15-18) 

 大衛描述自己的苦境，並懇求神的憐恤和赦罪。 

 

2. 在仇敵環伺下求神保護(25:19-21) 

 在敵眾我寡的情勢下，大衛祈求神的保護、搭救與保守，因為

他投靠並等候神。 
 

3. 為以色列民尋求救贖(25:22) 

 這一節是這首詩篇的跋，將個人的哀歌轉入集體的哀歌，呼求

神救贖整個以色列民─即神的選民， 
 

IV. 屬靈真理的原則 

1. 在整首詩篇中，重複出現的詞彙甚多，其中有關詩人的心態

就有仰望(2次)、等候(3次)、依靠(2次)、敬畏(2次)等。值

得注意的是：一個真正信靠神的人，也能等候神以祂的方

式、按祂的時間表來行事。 

2. 基督徒之所以有得赦罪之恩的把握，是基於神恩慈的本性。

然而這種神對人的立約之愛(hesed)，也有賴於人正面、積極

的回應。因此，唯有那些遵守祂的約之人，才能蒙神以慈愛

和誠實相待(10 節)。 

3. 真正信靠神的人，就確信神一定會指示他、引導他，並拯救

他脫離患難。所以，祂能將人生的哀歌，轉變成凱歌；在環

境看來沒有指望的時候，卻以信心的透視看見了希望。 

 

 

 

 

 

討論問題： 

1. 你是否經歷過人生的逆境？在逆境中你曾否有類似這首哀歌所表達的
心情？你是怎樣走出這種困境的？請分享。 

2. 在遭遇患難和困難時，我們都會希望儘早脫離困境，片刻都等不及了。
因此，如何以信心等候主是一門不容易的功課。請分享你的心得。 


