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前 言 
 

申命記 29-30 章是摩西的第三篇告別演講，與 1-4 章的第一篇演講前

後彼此呼應，並將 5-28 章的主要演講囊括在其中。因此，30 章 1-3 節與 4

章 29-31 節內容極為相似。此外，30 章的 4-10 節與 28 章的祝福與咒詛的

內容相呼應；11-20 節則是摩西最後的呼籲。 
 

I. 真誠的悔改將帶來復興(30:1-10) 

1. 選民若回轉將再度蒙恩(30:1-5) 

A. 若心裡醒悟過來(1 節) 

B. 若盡心盡性歸向神(2a 節) 

C. 若聽從神的話(2b 節) 

D. 神將因著祂的憐憫必會回轉(3 節) 

E. 神必將選民招聚回來重歸應許之地(4-5 節) 

2. 神要使選民的心受割禮(30:6) 

 這一節乃是 1-10 節這一小段的核心經文。雖與 10:16 相似，然而

此處乃是神主動的行動。 
 

 心靈的割禮代表信徒的真信心(羅 2:29)。但是這個應許的應驗，

是在神與祂的子民另立新約的時候(耶 31:33-34；結 11:19; 36:26；

來 8:10-13)。 
 

3. 神也將使咒詛轉為祝福(30:7-10) 

A. 神必使咒詛轉而臨到仇敵身上(7 節) 

B. 人若歸回聽從神的話就必再度蒙福(8-10 節) 

II. 摩西苦口婆心地呼籲(30:11-20) 

1. 神的誡命不是又遠又難的(30:11-14) 

A. 神的誡命不是遠在天邊的(11-13 節) 

B. 神的誡命乃是近在眼前的(14 節) 

C. 新約中保羅的引用(羅 10:6-10) 

2. 生死禍福的抉擇(30:15-18) 

A. 摩西陳明生死禍福的抉擇(15 節) 

B. 若遵行神的話將會蒙福(16 節) 

C. 若不聽從將遭咒詛(17-18 節) 

3. 最後的呼籲(30:19-20) 

A. 招喚天與地為證人(19a 節) 

B. 要百姓選擇生命之道(19b-20 節) 

III. 屬靈真理的原則 

1. 人的悔改(repentence)乃是帶來神的恢復與復興(restoration)的

先決條件，兩者息息相關 

2. 心靈的割禮是神積極主動的作為，是出於神的恩典，然而並

不表示人就可以消極怠惰。相反的，人要做出悔改、歸正與

遵行神話語的行動，才能恢復與神的關係。 

 
 

 

討論問題： 

1. 正如肉體的割禮算不得真割禮，外在的洗禮也未必代表內在的真信
心。請省察：我們的心靈已經受了割禮嗎？ 

2. 我們對於摩西向以色列人發出的呼籲有何感觸？我們對於有關生死禍
福的抉擇是否已經做出毅然決然的決定？ 


