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前 言 
 

這段經文，被視為整個猶太教與基督教信仰的核心，也被耶穌稱為

誡命中第一而且是最大的(太 22:37-38)。由於希伯來文中本段是以「聽

啊」(Shema)開始的，因此猶太人稱之為 Shema。到如今，敬虔的猶太人

每日早晨和夜晚都會背誦這段經文，也會在安息日於會堂中崇拜時集體朗

讀。 

但是，這段經文也是猶太人和基督徒家庭中宗教教育的一個重要環

節。這使得他們的信仰能在歷經顛沛流離之後，還能傳承下去！ 
 

I.I.I.I. 大誡命─基要的真理(申 6:4-5) 
1. 聽啊！ 

2. 我們的神是獨一的 

3. 我們當全心、全人地愛神 

II.II.II.II. 信仰的傳承(申 6:6-9) 
1. 信仰傳承的程序 

A. 由自己開始─記在心上 

B. 傳遞至子孫─殷勤教導 

2. 教導的場合 

A. 無論何處─在家裡或出門在外 

B. 無論何時─從早晨到晚上 

3. 信仰的實踐 

A. 行動上─繫在手上 

B. 思想上─戴在額上 

4. 信仰落實的範疇 

A. 家庭中─寫在房門上 

B. 社會中─寫在城門上 

III.III.III.III. 屬靈真理的原則 

1. 愛神必須在實際行動上表現出來，也就是遵行神的吩咐與

教導─無論在思想、行動和抉擇上。 

2. 信仰的傳承主要的責任是父母，而非教會的兒童主日學老

師；主要的場所是在家庭，而非在教會。當信仰的傳承脫

節時，社會上就會出現「各人偏行己路」的亂象。所以，

今天歐美國家道德的崩壞，是家庭宗教教育的失敗的後

果。 

3. 家庭宗教教育的成敗，最主要的關鍵往往是在父母身上。

如果父母不能以身作則，就很難讓兒女信服。我們作父母

的，要按著聖經的教訓和警戒來養育兒女(弗 6:4)。 

4. 所謂的「家庭祭壇」不一定是形式化的讀經或禱告，也不

一定是講聖經故事而已。往往不拘形式、隨時隨地的機會

教育，可能更有效果。 

 

討論問題： 
1. 你是否第二代的基督徒，如果是，你的長輩留給你什麼屬靈的遺產或

影響？請分享。 

2. 你在家庭中，如何與你的孩子分享信仰的事情？你們有任何的家庭崇
拜或家人一起禱告的時間嗎？請分享。 

3. 你覺得你的孩子的信仰狀況如何？你擔心他們在信仰上會流失嗎？你
想如何幫助他們在信仰上紮根？ 


