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前 言 
 

  法利賽人與耶穌之間因安息日引起的衝突, 使得耶穌針對他們對於摩西

律法那種僵硬的解釋提出質疑, 並作出宣告說, 祂乃是安息日的主

(12:1-8). 接著作者又記載了一件耶穌在安息日所作的事, 醫治一個枯乾

了一隻手的病人. 這一次不是耶穌門徒的行為, 乃是耶穌的行為受到質疑. 

而這一次耶穌的回應沒有使用聖經, 乃是以醫治的行動來肯定祂是安息日

的主之宣告. 不過卻因此促使法利賽人圖謀要殺祂. 

  這一位有絕對主權的安息日的主, 祂醫治病人的傳道工作, 乃是應驗先

知以賽亞所預言的, 耶和華受苦僕人的角色與工作. 祂要在地上恢復神起

初創造世界時的正確狀態. 其中包括了祂要帶給「困苦流離的人」(9:36)

與「疲勞擔重擔的人」(11:28)末世的拯救, 也就是神要賜給人的「真正安

息」. 
 

I. 耶穌是安息日的主 (12:9-14) 
1. 耶穌在安息日進了一個會堂 (12:9)  

 

2. 會堂中的人存惡意向耶穌提出關於在安息日醫治病人

是否合乎摩西律法的問題 (12:10) 
 

3. 首先耶穌以「輕重論證法」提出答辯 (12:11-12) 
 

4. 其次, 耶穌以祂的話作出醫治的行動, 醫好了枯乾一

隻手的病人, 肯定了祂是安息日的主所具有的權柄 

(12:13) 
 

5. 法利賽人圖謀要殺耶穌 (12:14) 

 

II.II.II.II.  耶穌是受苦的僕人 (12:15-21) 
1. 當反對開始增強時, 耶穌就退去 (12:15a) 

 

2. 耶穌繼續醫治病人 (12:15b) 
 

3. 但耶穌警告不可告訴人祂是誰 (12:16) 
 

4. 耶穌醫治病人的傳道工作乃是應驗先知以賽亞的話: 

以賽亞書 42:1-4 (12:17-21) 

   
 
III.III.III.III. 屬靈真理的原則 

1. 耶穌身為安息日的主, 祂有權柄在安息日行善, 祂以

在安息日醫治枯乾一隻手的病人來印證與肯定祂的宣

告. 這就顯明祂是誰, 以及祂的權柄之來源. 
 

2. 耶穌使用祂的話來醫治枯乾一隻手的病人, 再次顯明

祂的話帶著權柄與能力. 
 

3. 耶穌在安息日醫治枯乾一隻手的病人, 顯明神的憐憫

及安息日真正的意義, 是帶給人益處. 
 

4. 然而耶穌也是以賽亞先知所預言的耶和華受苦的僕人. 

祂是被賜給神的靈, 靠著神的靈之力量, 祂要在地上

恢復神起初創造世界時的正確狀態. 但祂是以溫柔與

謙卑, 並向人施憐憫來完成祂的使命. 其中包括祂要

將末世的拯救帶給全世界的人. 

 

 
 
討論問題： 
(1) 對於耶穌是誰, 你的認識到底有多少? 你的生活是否反應出你的認

識? 
(2) 對於耶穌的使命, 你的認識到底有多少? 以賽亞書42:1-4對耶和華受 

苦僕人的描述你是否真正明白? 請討論.  
(3) 這些真理, 與我們日常的生活如何連繫在一起?  


