
撕裂與醫治 

何西阿書 5:8 - 6:3 
莊劉真光 師母 

 

前 言 
 

從 1:2 到 5:7 先知何西阿的信息, 主要是在耶羅波安二世統治的末期, 

以色列國相當興旺和志得意滿的歷史背景之下. 但現在 5:8 發出預備打

仗的警訊, 耶和華將要撕裂祂的百姓, 神的刑罰將臨到以色列和猶大國. 

然而他們在緊急時刻, 不尋求耶和華的幫助, 卻轉向亞述求幫助, 這乃是

徒然的. 耶和華定意要撕裂, 必無人能搭救. 但在這樣的危難之下, 仍有

盼望. 第一個盼望出現在 5:15, 這是一個轉折, 從神被描述為是一隻撕

裂毀壞的獅子, 轉為神將自己隱藏起來, 目的是為要領他們悔改. 第二個

盼望則出現在緊鄰下之 6:1-3, 是一首先知邀請, 呼召百姓悔改的懺悔

詩. 

 

 

I. 審判將要臨到(5:8-11) 
1. 三重的呼召,警告敵人的臨近(5:8) 

 

2. 耶和華宣告對以法蓮/以色列的審判(5:9) 
 

3. 耶和華宣告對猶大的指控與審判(5:10) 
 

4. 再度宣告對以法蓮/以色列的指控與審判(5:11) 
 

 

II. 耶和華是造成毀壞者(5:12-14) 
1. 耶和華向以法蓮和猶大有如蛀蟲/娥(5:12) 

 

2. 指控以法蓮和猶大向亞述尋求幫助(5:13) 
 

3. 耶和華向以法蓮和猶大有如獅子(5:14) 
 
 
 

III. 審判的最終目的與回應(5:15-6:3) 
1. 耶和華等候祂百姓的悔改(5:15) 

 

2. 先知何西阿的懺悔詩(6:1-3) 
A. 這是對於 5:9-14 所描繪的審判之回應 
B. 先知第一個邀請(6:1-2) 

1). 呼召悔改(6:1a) 

2). 盼望的基礎(6:1b-2) 

C. 先知第二個邀請(6:3) 
1). 呼召追求認識耶和華(6:3a) 

2). 耶和華的可信賴就保證祂向悔改的百姓之回應(6:3b) 

 
 

IV. 屬靈真理原則 
1. 犯罪必定接受神的刑罰. 

 

2. 神的刑罰最終的目的是要領人「悔改」. 
 

3. 「悔改」 是回轉歸向神, 乃是得醫治, 得生命的必要
條件. 

 

4. 「悔改」的銅板之另一面是「認識神」, 也就是接受神
為立約的主, 在此立約關係之下, 與祂建立關係, 向
祂忠誠. 

 



 

討論問題： 
 

(1) 請分享神如何使用生活中的經歷來引導你悔改. 
(2) 雖然已經不斷重覆聽見神呼召我們要悔改的信息, 我們有沒有更多經

歷個人的悔改? 請分享. 
(3) 對於「認識神」的真理, 與「悔改」的真理一樣, 雖不斷重覆聽見, 我

們有沒有在個人的經歷中成長? 請分享. 


