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前 言 

在第八個段落的末了，詩人發出驚嘆說：神的慈愛遍滿全地。因此祂

很自然的就在第九個段落進一步承認神的「良善」（goodness）。 

 

「良善」這個字是以第九個希伯來字母為開始。在第九個段落中，一

共出現六次：神向祂的僕人行「良善」（v.65）；「良善的」分辨力（合和本

譯為精明）（v.66）；神是「良善的」，神所行的是「良善的」（v.68）；受苦

對於詩人是「善的」（合和本譯為有益）（v.71）；神口中的律法是比金銀更

加「良善」（合和本譯為有益）（v.72）。因此這個段落的主題是：詩人將「良

善」歸諸於神，在神過去和現在一切所行的，都是「良善的」，神的「良善」

也顯明在祂允許祂的僕人受苦，並且神的話語和照明更是「良善的」。 

 

在第十個段落中，描述神話語的八個同義詞再次全部出現。每一節經

文一個：命令（v.73），話語（v.74），典章（合和本譯為判語）（v.75），

應許（合和本譯為話）（v.76），律法（v.77），訓詞（v.78），法度（v.79），

律例（v.80）。在受苦中，詩人基於神的公義與信實，以及神的慈愛與憐憫，

仰望神的拯救，且在等候的過程中，他繼續喜愛、默想神的話，並行在完

全的道上。他也禱告說：當神拯救遵行祂話語的僕人時，其他那些敬畏神

的人可以因此得著安慰、鼓勵與喜樂。 

 

 

 

I. 神的良善彰顯在詩人的受苦〈詩 119:65-72〉 

 
1. 詩人承認神對他所行的是良善的〈119:65〉 

2. 祈求神的教導〈119:66〉 

3. 受苦使詩人回到遵行神的話語〈119:67〉 

4. 祈求神的教導〈119:68〉 

5. 在受苦中，仍忠於神的話語〈119:69-70〉 

6. 受苦對於詩人是善的〈119:71〉 

7. 對詩人而言神的話語比金銀更加良善〈119:72〉 
 

II. 在受苦中仰望神的拯救而使所有敬畏神的人得安慰〈詩
119：73-80〉 

 
1. 祈求神賜悟性〈119:73-74〉 

2. 詩人祈求神的拯救〈119:75-80〉 

A. 詩人知道神的公義與信實〈119:75〉 

B. 祈求神照祂的應許施慈愛〈119:76〉 

C. 祈求神的憐憫使詩人存活〈119:77〉 

D. 祈求神使驕傲人蒙羞〈119:78〉 

E. 祈求神使詩人所經歷神的拯救成為那些敬畏神之人的鼓勵
〈119:79〉 

F. 祈求神使詩人的心完全順服神的話〈119:80〉 

 

討論問題： 
(1) 請討論分享如何在受苦中更加學習認識神和神的話語而得著屬靈的

成長〈來 12：5-11〉。 
(2) 雖然經常聆聽神的話，但你認為自己與神的關係是否更加親密？更

加有智慧和分辨力來在這個邪惡的世界過一個討神喜悅的生活？ 
(3) 請討論分享你個人對於神的良善、公義、信實、慈愛、憐憫的認識

與經歷。 


