
末了的勸勉！ 
雅各書 5:12-20 

莊劉真光  師母 
 
 

前 言 
 

 在雅各書 4:4-10，雅各將他書信中所論到的特殊議題集合在一起而提

出一個涵蓋全面的要求：呼召他的讀者從世俗化回轉歸向神，再次全心全

意地將他們自己降服於滿有恩典，卻也是嫉妒的神。這就是全書的核心。

之後雅各又論及言語的誤用(4:11-12)，緊接著是有關基督徒世界觀的勸勉

(4:13-5:11)。有一種世界觀漠視神和祂最後審判的真實，以致不將神的旨

意考慮在內，而完全自我依賴並且十足自信的誇口(4:13-17)，或者活在自

我放任的奢侈生活中(5:1-6)；但對神忠心的基督徒則應以一個堅決的聖經

世界觀去回應，承認神絕對的主權並降服於神的旨意(4:15)，有忍耐的心等

候主來的日子，那時祂將刑罰邪惡並獎賞忠心的信徒(5:1,3,5,7-11)。 
 5:12-20 可以說是這封書信的結語，在其中雅各提出三方面的勸勉：

關於「起誓」、「禱告」和幫助走迷的信徒回轉。 

 
 
I. 禁止「起誓」(5:12) 
 

1. 雅各以「最要緊的」這個片語來表示這封書信已近尾

聲，但同時也以此要讀者特別注意以下這個勸勉。 
 
2. 命令─不可起誓 

 
A. 「起誓」的意義 

B. 舊約中關於「起誓」的教訓 

C. 這個命令與耶穌的教訓平行(太 5:34-37) 

D. 應用 

II. 關於「禱告」的勸勉 (5:13-18) 
 

1. 有「受苦的」就該「禱告」(5:13a) 
 
 
2. 有「喜樂的」就該唱讚美詩 (5:13b) 
 
 
3. 有「生病的」就該請教會長老來為醫治禱告，並奉主

名用油膏抹他 (5:14-15) 
 
 
4. 全教會也當為病人的醫治禱告─彼此認罪互相代求

(5:16a) 
 
 
5. 「義人」的禱告大有功效 (5:16b-18) 

 
 
III. 幫助走迷的信徒回轉 (5:19-20) 
 

1. 「真道」的意義 
 

2. 對於走迷的信徒，當竭盡全力使他「回轉」(5:19) 
 

3. 使走迷信徒回轉所帶來的結果 (5:20) 

 
討論問題： 
 
(1) 請省察分享你個人在話語上是否誠實正直？ 
(2) 請省察分享你個人的禱告生活如何？你曾否為教會中有病的弟兄姊妹

代禱？如何學習用「信心」來禱告？ 
(3) 在我們教會中有沒有在真道上走迷的弟兄姊妹？如何幫助他回轉？ 


