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前 言 
 

    詩歌在希伯來文體中有其特殊的風格，本意為用絲弦樂器伴奏之歌，

它以優美的文學表達出人從內心深處向神發出的呼喊、感恩、讚美、禱告

等。它不僅是舒發個人的情感而已，其終極對象乃是神。它同時也是神向

人啟示祂自己的話語。因此，「詩篇」不但帶給我們強烈的心靈共鳴而幫助

我們向神敬拜與禱告，它也是神引導我們如何生活的指南針。詩篇第一篇

為整個詩篇的序言，它是一首「智慧詩」，將義人與惡人做出三方面的對照

與比較: 委身的對象與生活的型態，生命的品質，以及最終的結局; 由此

而勸勉我們做出正確的選擇。 

 

I. 第一個比較: 向誰委身 (v. 1-2)  
 

1. 有福的人 (2) 
2. 錯誤的委身對象 (1) 

A. 惡人-罪人-褻慢人 

B. 走-站-坐 

C. 建議-道路-聚集 

3. 正確的委身對象 (2) 
A  喜樂 

B. 律法 

C. 思想 

D. 晝夜 

 
 
II. 第二個比較: 有沒有果子 (v. 3-4)  
 

1. 結果子的樹 (3) 
A. 溪水旁 

B. 按時結果子,葉子不枯干 

C. 盡都顺利 (創 39:3,23) 

D. 栽種 

2. 糠秕 (4): 不穩定,不持久,空虛,無價值,無用處 
 

 
III. 第三個比較: 什麼樣的結局 (v. 5-6)  
 

1  惡人的結局 (5) – 相似對偶 
A  站立不住 – 回應第一節 

B.  無份於義人之會 – 回應第一節 

2.  義人的結局 (6) -- 相反對偶 
A. 耶和華“知道” 義人的道路 

B. 惡人終必滅亡 

 

 

IV. 反思:  
1. 耶穌與罪人 (太 9:10-13) 

2. 堅守正確之路(太 7:13-14, 24-27) 

3. 晝夜思想 
 
 
 
討論問題： 
1. 你晝夜思想的是什麼？你委身於什麼人事物之中？你每天花多

少時間思想神的話語？是什麼攔阻你與神親近呢？ 

2. 你是結果子的樹嗎？你在考慮事情時或做決定前有先思考神的

話嗎？請分享一件或二件你因思想神的話語而幫助你做出正確

的決定或避免不正確的決定的事？或因思想神的話語而得到的

啟發？ 

3. 你有否時時警覺地查看自己是否走在正確的道路之上？我們有

否與耶穌一般地“與罪人在一起”？  


