
寄人籬下的以色列人 
出 1:1-22 

莊祖鯤  牧師 
 

前 言 
 

 出埃及記是「摩西五經」的第二本書，其內容不僅與創世記連貫，而

且突顯出「拯救、立約與敬拜」等三大主題。同時，出埃及的經歷，不但

使以色列人在患難中可以得到鼓舞與力量，也使歷代的教會及聖徒從其中

得到屬靈的教訓。因此，出埃及記不僅是一本歷史書，更是一本神學思想

鮮明的書。 

 出埃及記的主要作者是摩西，本書內文中也有提及(如 17:14; 24:4; 
34:27)，另外舊約及新約作者也都如此確信。但是本書經由後來的編輯者

潤飾、編輯，也是無可置疑的。 

 出埃及的年代在學者間有許多的辯論，雖然自由派學者偏向晚期(即

主前十三世紀)的看法，但是福音派的學者則多半贊成較早期(即 1446 BC)
的觀點。其主要證據是： 

1) 依據列王記上 6:1 的記載，所羅門王四年(967BC)是出埃及之後

的 480 年，因此出埃及是在 1446 BC。 
2) 出埃及記所記載的事件，與古埃及歷史最吻合。 
3) 歷史文獻指出，1380-62 BC 年間，有外來的哈必魯人(Habiru)

進攻迦南地，這時間與約書亞記及士師記進攻迦南的年代相符。 
 

I. 序言(1:1-7) 
1. 雅各家族下埃及的家譜(1:1-5) 

���� 這個簡略的記載，來自於創世記：如第 1-4 節(創 35:22-26); 

5 節(創 46:27)；6 節(創 50:26)；7 節(創 1:28)。因此創世

記與出埃及記有不可分割的關係。 
 

2. 約瑟那一代過世了(1:6-7) 
� 舊的一代過去了，象徵新的一代開始了。 
 

� 以色列人「生養眾多，滿了那地」，不但應驗了神給亞當的

吩咐(創 1:28)，也是神對挪亞(創 8:17;9:1,7)、亞伯拉罕(創
17:2-6;22:17)、以撒(創 26:4)及雅各(創 28:3,14; 35:11; 48:4)
的應許。 

II. 法老王的第一個惡謀(1:8-14) 
1. 不認識約瑟的新王興起(1:8) 

� 約瑟大約死於 1805 BC，之後有閃族的喜克索人(Hyksos)
人佔領埃及(1730-1542 BC)。到摩西出生時，又再改朝換

代，當時埃及的法老王是突特模西一世(1539-14 BC)。 
 

2. 設立毒計苦待以色列人(1:9-11a) 
� 從聖經的角度來看，這不是法老與以色列人之間的爭戰，而

是法老與神的爭戰。法老成為撒但的差役和預表。 
 

3. 建造兩座積貨城─比東和蘭塞(1:11:b, 13-14) 
� 這兩座城都在目前的蘇伊士運河西岸。由於蘭塞城與著名的

法老蘭塞二世(1300-1234 BC)同名，因此大多數自由派神

學家認為蘭塞二世才是摩西時代的法老，出埃及的年代就晚

了兩百年。其實蘭塞城是座古城，後來蘭塞二世只是加以重

修而已。出埃及記則是採用了後人熟知的地名來稱呼它。 
 

4. 以色列人越發加增(1:12) 
� 撒旦的詭計無法得逞，反而使以色列人越發加增。 

 

III.  法老王的第二個惡謀(1:15-22) 
1. 法老命令接生婆殺男嬰(1:15-16) 

2. 接生婆因敬畏神而抗拒法老之命(1:17-19) 

3. 神賜福與接生婆(1:20-21) 
� 當面臨倫理選擇兩難的困境時，應當以更高、更重要的誡命

為準，較次要的誡命則暫時可以豁免。 
 

4. 法老要民眾將男嬰投河(1:22) 

 

討論問題： 
(1) 苦難是人生的常態。你曾感受到神在苦難中給你的保守嗎？ 
(2) 有時我們也會面臨在倫理上兩難的狀況，你有此經驗嗎？你如何做選

擇呢？請分享。 
(3) 有時當我們要遵行神的旨意時，卻碰到人的攔阻。但是在神的掌權下，

逆境卻轉為祝福。你自己有此經歷嗎？請分享。 


