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前 言(1:1-2) 

• 這是保羅殉道前的最後一封書信，是寫給提摩太─他屬靈上的「真

兒子」，因此充滿了感情，而且語重心長。 
 
• 在這封信中保羅常提到「末世」，今天我們所處的「後現代時期」，

是否也反映出一些末世的亂象？ 
 

I. 向神的感恩(1:3-5) 
 1. 為提摩太真摯的情誼(1:3-4) 
 
 2. 為提摩太無偽的信心(1:3:5) 

• 來自家庭的影響 
 

• 是真實的信心 
 

II. 向提摩太的勸勉(1:6-18) 
1. 懇切的提醒(1:6-7) 

A. 剛強的心 

• 「剛強」(power)即「不要膽怯」之意。 
 

B. 仁愛的心 
 
 

C. 謹守的心 

• 「謹守」(self-control)即「自制」之意。 
 

D. 挑旺恩賜 

• 「按手」(提前4:14)可能相當於今日的按立牧職。 
 

• 我們要在恩賜及心志上齊頭並進。 
 

2. 預備為福音受苦(1:8-12) 

A. 靠著神的能力(v.8) 
• 二次大戰期間，反納粹的德國神學家潘霍華曾說：『當耶

穌呼召一個人的時候，祂乃是呼召人來為祂而死。』 
 
• 忠貞的信徒受苦是必然的，不要以為希奇(彼前4:12)。 

 

B. 神的福音及內涵(v.9-10) 
• 「福音」一詞共出現三次(v.8,10,11)。 
 
• 「福音」不僅是救恩，也包括「神聖的召喚」，因此事出

於神的恩典。 
 

C. 不以福音為恥(v.11-12) 
• 「不以….為恥」在本章共出現四次(v.8,12,16)。 
 
• 「我所交付祂的」(v.11)或譯為「祂所交付我的」，也就

是福音。 
 

3. 要持守信仰(1:13-14) 
� 我們必須以信心和愛心，並依靠聖靈來持守我們的信仰。 
 

4. 患難見真情(1:15-18) 
A. 許多人離棄了保羅 
 
 

B. 阿尼色弗的好榜樣 

 
討論問題： 
 

(1)請分享每個人的信主過程。你覺得你的信仰是真誠的嗎？你曾經歷過信
仰的掙扎或考驗嗎？ 

(2)談到「為主受苦」，你有這個心理準備嗎？你真的願意為主付代價嗎？ 
(3)在眾人的場合，你會怯於為主做見證嗎？你的家人、同事知道你是基督

徒嗎？請分享你的見證。 


